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a inuerte, antes familiar y- casi
deseada pues liberaba el ‘Alina
de las torturas del cuerpo, se ha

vuelta ahora insoportable sujeto de dis- .

cusidn dentro de los medios medicales e
intelectuales de Parfs. Nuestras socieda-
des modernas, sobre todo en occidente,
buscan camuflarla continuamente, como
para olvidarla mejor. Algunas, sin em-
bargo, tratan de hacer de ella un debate
publico. Arriesgando asf la creacién de
un malestar de mds. Es el caso de
la Asociacion Por los Derechos de Morir
Dignamente que reune en la cudad
francesa de NICE un congreso: interna-
cional al cual, creyendo a las informacio-
nes de Paris, participarin médicos co-
lombianos, asi que el célebre cirujano
Christian Bernard, primer médico a efec-
iuar un transplante de corazon. Es igual-
mente el caso del manifiesto de médicos
franceses en favor de la asistencia a mo-
ribundos, publicado en el periodico Le -
Monde el 20 de septiembre de 1984. Al
parecer dicho manifiesto se presenta
como una defensa de la eutanasia.

Estos ultimos afios el debate moral so-
bre la vida humana giraba alrededor del
aborto . El se mueve poco a poco cerca de
otras fronteras de la medicina moderna:
nifos probeta, embriones congelados,
iteros alquilados... paralelamente emer-
ge otro debate en Parfs sobre todo, esta
vez se trata de ‘la muerte dulce’’ o euta-
nasia.

Uno se pregunta sobre la libertad de
interrumpir la vida. Su propia vida, © en
el caso del médico, la vida de otro. Es-.
ta, digamos licencia para matar la tenia
solamente el juez con su poder de Pena
de Muerte; ahora al parecer, los médicos
quisieran retomaria legalmente. Escoger
sumuerte, el momento de morir y la ma-
nera de hacerlo parece a algunos un de-
recho natural, y dar la muerte a otro, en
circunstancias stenuantes, como un acto
responsable. necesario poner aten
cidn, las palabras estin perdiendo poco
a poco sus significados: Pronto matar
a su vecino significard ‘“hacerle un ser-
vicio”’. Luego de haber regulado los na-
cimientos de nifios, por medio de anti-
conceptivos y de abortos, el hombre mo-
derno trata, por asi decir, de regular las
muertes. El WV (Interrupcion Volunta-
ria de Viejos) es reivindicada al mismo
nombre de la IVG (Interrupcién Vo-
luntaria de Embarazos) por las personas
que firman un "testamento bioldgico’’,

pidiendo de aplicarles la eutanasia en
caso de enfermedad incurable o de pér-
dida de sus facuitades mentaies. Esos

son los apdstoles de la “muerte dul-
ce

Algunas férmulas de Odette Thibault,

una de las dirigentes de la Asociacion
Francesa por los Derechos de Morir Dig-
namente, ilustran estas reivindicaciones.
Defendiendo “la calidad de la muete”,
ella decia en marzo préximo pasado:
"Saber morir hace parte del saber vi-
vir'’. O mds aun: “el suicidio es la unica
manera de morir en vida’". Y a propdsito
de la eutanasia: ‘“Se ha suprimido la pe-
ne de muerte, pero qué decir de la pena
de vida que se sufre cuando ésta se ha
vuelto insoportable’’? Nueva reivindica-
cién,nuevo lenguaje: la muerte y la vida
arecen decirse de la misma manera.
ara escribir una tragedia romanezca, no
habria mejor lenguaje que ese; pero para
vivir le encuentro un poco peligroso.

La palabra eutanasia no gusta mucho.
Ella nos hace pensar en los procesos na-
zis para liquidar los judios en la Segunda
Guerra Mundial. Esa palabra es una
trampa cuyo sentido y clave ha evolucio-
nado desde su invencion. A comienzos
del siglo XVII, ella significaba "‘muerte
dulce y tranquila’’. Trescdentos aos mas

tarde ella significa el conjunto de medios
para luchar contra el dolor de grandes
eniermos. iioy, es el acto de darse o de
dar la muerte. En otras palabras, de te-
ner una ‘Ticencia para matar-se’’.

Sin embargo, esa palabra recubre co-
sas diferentes. La eutanasia dicha pasiva
consiste en aliviar el dolor del enfermo,
administrindole, por ejemplo, fuertes
dosis de morfina que pueden adelantar
su muerte; poniendo fin a la reanimacién
sanguinea artificdal que le mantie-
ne con vida, o simplemente no darle au-
xilio (en el caso de los recién nacidos
deformes). De otro lado se encuentra la
eutanasia activa que supone una inter-
vencion con la intencidn de poner fin a
los dias de alguien: sea dejandole a un
lado de drogas mortales, sea adminis-
trandosele una inyeccion de sal de pota-
sio o un "‘coctel litico’’ (mezcla de drogas
de cardcter mortal). La frontera entre la
eutanasia pasiva y la activa no es muy
clara en los hospitales, puesto que el fin
de una reanimacién puede provocar
una agonia intolerable; entonces sera
necesario una inyeccidn para aliviar la
agonia.

Un jesuita, el Padre Patrick Verepie-

‘ren, dijo a comienzos del afo: "Nuestra

sociedad se encuentra llevada hada la

eutanasia’’. Uenunciando asf la wtiliza-
cion casi baral de cocteles liticos. Y con-
testaba a los médicos dei derecho de de-
finir la hora de la muerte de un indivi-
duo. Sin embargo todo el mundo olvidé
el llamado de atencidn. Los moralistas y
los filésofos pasan su tiempo escribien
do novelas y yendo al cine en lugar de re-
flexionar sobre el problema.

Dejar el problema a los médicos o a los
tedlogos es encerrarle en una sola fron-
tera. La muerte es una cuestion de or-
den general que interesa a todo el mun-
do. No se trata solamente de filosofia,
medicina o moral: si la insistencia rea-
nimadora de un enfermo en un hospital
es contestada es porque ella es muy. ca-
ra. El ciudadano tiene derecho de ser in-
formado claramente de lo que sucede en
realidad en los hospitales, no fuera que
para disipar su miedo de ser ‘'supri-
mido’’ por la eutanasia en caso de enfer-
medad mortal.

Un manifiesto ambiguo, firmado por
cinco médicos franceses, no parecia la
mejor manera de empezar el debate py-
blico. Pero el eco que ha obtenido mues-
tra el interés y la inquietud del proble-
ma. Esperamos que el congreso de NICE
contribuya a sortir de las tinieblas ese
sujeto tabi: La Muyerte.



